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Bonjour mes amis!☺ juste après ma retraite j'ai accepté des responsabilités à 
ma mesure, dans des associations et dans l'Église: secrétaire de l'Équipe 
d'Animation Pastorale, responsable de la communauté régionale CVX, président 
de l'association Solidarité-Emploi. Ces mandats, électifs ou sur appels, avaient 
tous une durée limitée, et sont maintenant derrière moi. En relisant ce que j'y ai 
vécu, je me suis rendu compte que ce type de responsabilité me pèse: le gros 
boulot, les réunions tardives, la logistique des journées et des WE. Avec l'âge ça 
me pèse de plus-en-plus, et je le fais de moins-en-moins bien. Et puis j'ai été 
appelé à une autre mission, l'accompagnement spirituel . Cela revient 
à écouter régulièrement une personne, ou une équipe, pour l'aider à 
avancer dans sa vie spirituelle. Se former est indispensable, pour 
écouter longuement sans juger et soi-même parler très peu. La 
formation nous apprends aussi à éviter des pièges: devenir trop copain, 
se prendre pour un psy, ou pire, répondre directement aux questions, 
par des conseils qui risquent de tourner à l'emprise. J'accompagne ces 
gens vers le Seigneur, par le chemin qu'ils choisissent. Ces 
accompagnements ont peu à peu pris de l'importance dans ma vie, car 
ceux qui m'ont appelé et formé à l'accompagnement, me confient de 
plus en plus de gens, et me proposent aussi régulièrement une 
supervision, des groupe d'analyse de pratique, et des formations.  
 J'ai envie de vous partager une grande peine et une grande joie.  
La tristesse d'abord. C'est ma stupéfaction de découvrir parmi celles et 
ceux que j'accompagne, plusieurs personnes qui ont été victimes de 
l'emprise d'un clerc et d'abus sexuels dans le passé: les dégâts sont 
profonds et durables. J'avais lu à sa sortie le terrible rapport de la 
CIASE, et son poignant recueil De victime à témoin. Mais cela me 
bouleverse plus encore de rencontrer moi-même, chaque mois, des 
victimes similaires, et il cela m'empêche de dormir. 
Heureusement cette peine s'accompagne d'une joie incroyable. La joie 
qui m'habite vient en constatant l'efficacité miraculeuse de 
l'accompagnement. Ces gens que j'accompagne, abusés ou pas, se 
redressent peu à peu, retrouvent ou gagnent en dignité, osent enfin 
parler et agir, et prennent des décisions importante. Quand au groupe 
que j'accompagne, je le vois vivre devant moi, le Royaume annoncé par 
Jésus, ici et maintenant. Cette action de Dieu chez ces gens est 
stupéfiante. Elle ne vient pas de moi, car je ne dis pratiquement rien. 
C'est donc en jubilant que je ressors presque à chaque fois, très 
heureux de ces moments d'accompagnement ☺à bientôt mes amis !  
 C'est le centre spirituel des Côteaux-Païs (Toulouse) et la CVX qui m'ont appelé et formé à l'accompagnement 
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