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Bonjour mes amis © au soir d'une journée de formation, que nous animions
Florence et moi en février du c6té de Poitiers, nous avons demandé aux 20
participants quel godt ils avaient pour nos propositions. Je vous lis leurs post-
it: "Bof!", "Je n'ai guere de godt pour cette démarche, pour moi c’est trop
intrusif”, "Moi, j'ai du mal”, "Moi, j'ai peur de m'engager, je ne suis pas mare",
"Je trouve que c'est trop conceptuel, je n’ai pas envie", "Moi, je privilégie la
relation directe au Seigneur". Ce WE de formation était mal barré. Formation
pour mieux vivre en équipe CVX (Communauté de Vie Chrétienne), pour
mieux parler de nos missions ordinaires (au travail, en famille, en paroisse...).
Pour s'entraider a écouter dans nos vies les appels du Seigneur, et discerner
comment lui répondre au mieux. Le soir dans notre chambre, Flo et moi nous
étions découragés en lisant ces avis négatifs.

Mais, mystérieusement, le Seigneur est intervenu dans la nuit pour
changer les cceurs. Nous avons senti le changement d'atmosphere le
dimanche matin. Un participant m'a méme confié au moment du déjeuner "Je
bloquais, je refusais vraiment vos propositions, Et puis cette nuit, j'ai fait un
songe surprenant qui m’a donné de consentir'. Ce médecin n'a pas donné de
détails sur son réve, mais j'ai bien vu qu’au lieu de résister a nos propositions,
tous ont échangé avec élan et créativité, sur les changements qu'ils voulaient
faire dans leurs équipes. Dimanche apres-m, au moment du dépatrt, les
évaluations écrites étaient un florilege enthousiaste. Pourtant nous n‘avions
rien fait pour les convaincre ou les manipuler: pas de chants exaltants, pas
d'arguments géniaux, pas de techniques de gourou. Nous avions juste
organisé les temps d'échange, les pauses, et les repas.

Mais le Seigneur avait agi dans les cceurs. Je vous lis quelgques
évaluations finales: "Je suis arrivée peu motivée, en trainant les pieds. Une
formation sur ce sujet, cela me paraissait rigide: que vais-je en faire dans ma
vie perso ? Et puis J'ai I&ché prise. Je repars enthousiaste, avec beaucoup de
Jjoie au fond de moi. Faire partie d'une équipe prend un sens nouveau, profond
et qui engage. Ce WE m’a donné plus de vie". Un autre écrit "Je suis arrivé a
reculons, juste pour accompagner les autres. Je repars avec enthousiasme, et
confiance dans mon équipe, avec l'envie de vivre ce que j'ai appris" et une
autre dit: "Arrivée inquiéte, je repars libre et heureuse".

Alors nous aussi, en lisant ces feuillets dans le train vers Toulouse, nous
étions vraiment heureux. Fatigués mais reconnaissants: merci Seigneur de
nous permettre de voir ton action lumineuse chez les autres, tu les rends libres

et heureux © a bientdt mes amis
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