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Bonjour mes amis!☺ chaque année ou presque, quand la neige a libéré 
la Route des Lacs mais cache encore les chaos de blocs, je monte au 
pic du Néouvielle . C’est loin de Toulouse, mais c’est tellement beau ! 
Ces arêtes de granite rose qui s’élancent sur la neige pour s'unir en 
flèche, ces pins torturés par le vent et la foudre reflétés par les eaux 
bleu-nuit. Et pour me préparer à l’alpinisme, j'ai besoin d'escalade 
d'altitude pour multiplier mes globules rouges et délier l’écureuil en moi 
après l'hibernation. Alors, au lieu de monter les marches du grand névé 
qui tapisse la face Nord du Néouvielle, j’escalade d’abord le Pic des 
Trois-Conseillers par l'arête Ferbos, puis je descends à la brèche avant 
de remonter au Néouvielle par l’arête des Trois-Conseillers. Une 
grande journée de solitude à grimper en continu sur ce granite de rêve, 
les yeux tantôt levés vers le ciel pour chercher la voie, tantôt regardant 
mes prises de pied, et le lac de Cap-de-Long en contrebas. A l'arrivée, 
je libère mes orteils des chaussons-prison et je fais connaissance avec 
mes voisins-de-sommet en grignotant mes biscuits devant l’immense 
panorama. Puis je salue ces amis d'un moment, et je file car la 
descente est interminable sur Cap-de-Long, et le retour à Toulouse. 
 A la mi-Mai je reçois le mail inattendu d'un homme qui se souvient 
m’avoir croisé au sommet du Néouvielle il y a dix ans, avec son garçon 
et sa fille. Léa est adulte maintenant, mais souffre de graves ennuis de 
santé. Se rappelant que j'étais prof et chercheur, le père me demande 
si je connais un bon spécialiste pour sa fille. Pfff… elle est déjà suivie à 
l’hôpital, qu'ai-je besoin d'intervenir! En relisant le message je sens que le 
père est vraiment inquiet, désespéré presque, et puis je me souviens 
vaguement de ces gens, de leur gentillesse. Sans même chercher, un 
ami me vient à l’esprit, médecin à la retraite. Spécialiste du domaine 
voulu, un homme de grande écoute, profondément humain. Il répond 
vite à mon texto, et le voilà en rapport avec Léa, dont j'ai l'écho que ce 
fut bon, vraiment. Enfin jeudi dernier je reçois un paquet: Trois livres 
choisis avec soin, montagne ou religion, avec une carte postale très 
touchante de la main de Léa. Et un paquet de biscuits "ceux là même 
que vous aviez au sommet du Néouvielle. …  Nous tenions par ces 
quelques symboles rendre hommage au souvenir heureux de notre 
rencontre au sommet". Le symbole permet de se reconnaitre frères, 
comme les poissons des premiers chrétiens. Car toute vraie rencontre, 
même brève, est semence d’éternité  ☺à bientôt mes amis !  
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