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Bonjour mes amis!© Je dinais l'autre soir avec trois amies: Julie, Laetitia
et Marion. Le diner était sympa, la conversation facile et I'ambiance
chaleureuse. J'en étais heureux car, quelques jours avant, Julie m'avait
confié quelque chose de tres lourd.

Apres le dessert, elle a commencé a parler de ce qu'elle vivait de si
difficile en ce moment. Du coup, j'ai été préparer une verveine, pour la
laisser un peu avec les deux autres, entre femmes. Quand je suis
revenu avec un plateau fumant, Julie parlait encore, avec des larmes
dans les yeux, et je suis resté un peu en retrait: ses deux amies
I'écoutaient avec grande attention, de I'empathie. Un long silence suivit,
et puis, en hésitant un peu, Laetitia a son tour se confia. C'était tout aussi
personnel et profond, mais plus lumineux, et nos yeux humides se
plissaient de bon sourires. Laetitia aussi parla longtemps, sans étre
interrompue. Enfin Marion, aprés un silence habité, se mit a son tour a
parler de ses difficultés familiales: des rapports humains trés tendus, des
relations difficiles qui la blessent, sans gu'elle voit tres bien comment
améliorer les choses. Apres gu'elles aient toutes les trois déposé leur
lourd fardeau, personne n'osait rompre le silence.

Et puis Leetitia s'est adressée avec douceur a Julie, en reprenant
les mots-méme de celle-ci, pour bien lui montrer gu'elle avait été
entendue, comme on fait dans I'écoute active. Mais elle est allée plus
loin en soulignant tout I'espoir dans ce qu'avait dit Julie et le chemin qui
s’ouvrait, et en louant sa force intérieure. Et Marion fit de méme, avec
chaleur. Et chacune a son tour fut ainsi accompagnée par les deux
autres, sans conseil ni jugement, sans question indiscrete ni "c'est-
comme-moi”. Ne voyant rien a ajouter, j'écoutais bouche bée, admiratif
et heureux.

Car ce gque je voyais sous mes yeux c'était vraiment le Royaume
des Cieux qui s'était approché: "Heureux ceux qui pleurent, ils seront
consolés". Et pas seulement la consolation d’ailleurs, car le Seigneur lui
méme souriait par leurs yeux et parlait par leur bouche, pour leur dire
son amour et leur ouvrir un chemin. Et moi, comme une petite souris
dans mon coin, c'est la foi qui me montrait la 'ceuvre de Dieu, I'action de
Dieu qui se donne. Oui, pour moi c'était un vrai miracle, que ces trois la
repartent heureuses et dans la paix. Ce que Julia a constaté en prenant
sa voiture: "Merci, maintenant je suis bien" ©a bientdt mes amis !
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